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2022DIA 6 DE JUNHO DE 2023 - 3ª FEIRA

08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de documentação

08h50 Boas-Vindas 
 Prof. Doutor Davide Carvalho, Profª Doutora Paula Freitas,
 Profª Doutora Rosa Maria Príncipe, Dr. Pedro de Moura Reis

09h00  Sessão: VAMOS CAPACITAR-NOS PARA ABORDAR A OBESIDADE. 
 É TEMPO DE AGIR! HÁ SOLUÇÕES! 
 - Capacitar 
 - Abordar 
 - Agir 
 - Soluções 

10h45  Intervalo para café e visita aos posters

11h15  Sessão

11h45 Sessão

12h15 CERIMÓNIA DE ABERTURA
 Presidente: Prof. Doutor Davide Carvalho 
 Vice-Presidentes: 
 Profª Doutora Paula Freitas, Profª Doutora Rosa Maria Príncipe
 Secretário-Geral: Dr. Pedro de Moura Reis
 Discurso de Homenagem à Profª Doutora Luciana Couto 
 Prof. Doutor Paulo Santos (FMUP)

 O PAPEL DA FORMAÇÃO CONTÍNUA EM MGF
 Profª Doutora Luciana Couto 

13h15  Fim das sessões da manhã. Pausa para Almoço

14h30 FÓRUM DAS UCFD – Após a Pandemia como vamos reiniciar 
 as atividades?

15h30  Sessão

16h00  Sessão

16h30  Intervalo para Café, visita à Feira da Diabetes
 Visita guiada aos dispositivos de autovigilância e insulinoterapia

17h00  NOVAS RECOMENDAÇÕES LUSO–BRASILEIRAS SOBRE TERAPÊUTICA 
 COMBINADA
 - Terapêutica combinada desde o início?
 - Terapêutica combinada no início da Insulinoterapia?

18h00  Workshop - AUTO-VIGILÂNCIA – CASOS CLÍNICOS

19h00  Fim das sessões do 1º dia

DIA 7 DE JUNHO DE 2023 - 4ª FEIRA

09h00 Worskshop - INSULINOTERAPIA NA DIABETES TIPO 2
 1 - Como iniciar e titular a insulina basal
 2 – Como iniciar e titular a insulina ultrarápida
 3 – Como iniciar e titular pré-misturas

10h30  Intervalo para Café e visita aos posters

11h00  Debate: COM A METFORMINA O QUE USAR?
 - Inibidores dos SGLT2
 - Agonistas do receptor do GLP-1
 - Contra Resposta
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11h45 Sessão

12h15  Sessão

13h00 Fim das sessões da manhã. Pausa para almoço

14h30  COMPLICAÇÕES/COMORBILIDADES
 - Pé Diabético – O que observar?
 - Nefropatia Diabética: novidades na vizinhança?
 - Dislipidemia: Como intervir
 - Hipertensão – Alvos e Meios Terapêuticos
 - Diabetes Gestacional
 - Que vacinas no diabético

16h00  Discussão

16h30 Encerramento das Jornadas. Lanche de Despedida.

17h00 Entrega dos inquéritos no Secretariado, com sugestões de temas 
 para as Jornadas de 2024.
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